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Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Орлята России Учебный курс 1 1 1 1 1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Спортивные 

игры 

Секция       1 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Я - 

исследователь 

Выполнение и 

защита мини-

проектов, 

связанных с 

темой 

  1  1    

Проектная 

мастерская 

   1     

Коммуникативная 

деятельность 

Тропинка к 

своему Я 

Учебный курс      1   

Учусь быть 

читателем 

Учебный курс       1 1 

Логодетки Учебный курс 1 1       

Школа этикета Учебный курс     1 1 1 1 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

Театральная 

студия 

«Буратино» 

Театральная 

студия 

1       1 



деятельность Мир театра    1     

Интеллектуальные 

марафоны 

Функциональная 

грамотность 

Учебный курс 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Учение с 

увлечением» 

Геометрия 

вокруг нас 

Учебный курс      1   

Занимательная 

математика 

Учебный курс  1       

Умники и 

умницы 

Учебный курс        1 

Недельный объем внеурочной деятельности 5 5 4 5 5 6 6 8 

Объем внеурочной деятельности за год 165 165 136 170 170 204 204 272 

Общий объем внеурочной деятельности 1486 
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