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Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

Разговоры о важном Разговор или беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы военной 

подготовки 

Учебные сборы       1 1   

Внеурочная деятельность по 

удовлетворению различных 

интересов обучающихся, 

потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья 

Школьный спортивный 

клуб 

Секция  1 1 1       

Спортивные игры Секция       1    

Ритмика Секция          1 

Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности (читательской, 

математической, естественно-

научной, финансовой) 

Финансовая 

грамотность 

Учебный курс 1 1         

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей и 

интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе 

одаренных 

Россия – мои 

горизонты 

Профориентационные 

занятия 

  1 1 1 1 1 1 1 1 

Билет в будущее Учебный курс     0,5 0,5 0,5 0,5   

Трудности русского 

языка 

Учебный курс          1  

Решение логических 

задач 

Учебный курс   1    1 1 1 1 

Математическое 

конструирование 

Учебный курс 1          

Основы 

исследовательской 

Учебный курс   1 1       



работы 

Читательский клуб 

«Страницы 21-го» 

Читательский клуб   1 1       

Путешествие в мир 

профессий 

Профориентационные 

встречи с людьми 

разных профессий 

      0,5 0,5   

Литературная гостиная Учебный курс 1 1         

Черчение и графика Учебный курс       1 1   

Экологическая 

грамотность 

Учебный курс   0,5 0,5       

Недельный объем внеурочной деятельности 4 4 6,5 5,5 2,5 2,5 7 6 3 5 

Объем внеурочной деятельности за год 136 136 221 187 85 85 238 204 102 170 

Общий объем внеурочной деятельности 1564 
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