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Пояснительная записка 

 

Наибольшее количество несчастных случаев происходит в быту, и в 

основном они связаны с падением, травмами от огня, отравлением, 

удушением и так далее. Обыденность, привычность обстановки притупляет 

чувство опасности, самосохранения. Среди детского травматизма школьный 

травматизм стоит на третьем месте после бытового и уличного. Чаще всего 

ребята получают травмы во время перемен, перед началом или же сразу 

после окончания занятий. Каждая пятая травма со школьниками происходит 

в самой школе, причем 4/5 из них – на перемене.  

При разборе несчастных случаев практически всегда можно выделить 

один фактор, который играет решающую роль в возникновении несчастных 

случаев. Это поведение человека. Очень часто именно 

недисциплинированность – причина несчастных случаев, кроме того: 

 Неправильный уход и недостаточный надзор за ребенком; 

 Отсутствие порядка в содержании помещения (незакрытые выходы 

на крышу, незащищенные перила лестничных проемов, открытые люки 

подвалов, колодцев, отсутствие ограждений ремонтируемых зданий, 

небрежное хранение материалов и др.); 

 Недостаток специальной мебели и ограждений в мастерский; 

 Дефекты воспитания дома и в школе, отсутствие навыков 

правильного поведения в местах общего пользования. 

Создание программы направлено на формирование у участников 

образовательного процесса устойчивых навыков безопасного поведения во 

время трудовой, учебной и внеурочной деятельности, в соответствии с 

требованиями законодательных и иных нормативно-правовых актов в 

области обеспечения безопасности образовательного учреждения. 

Цель программы: создание комплексной системы работы по 

профилактике детского травматизма в школе, направленной на 

формирование культуры безопасности жизнедеятельности. 



Задачи: 

1. Воспитание ответственного отношения к собственной безопасной 

жизнедеятельности; 

2. Формирование устойчивых навыков безопасного поведения в быту, в 

школе. 

Учитывая требования Федерального закона об охране труда и техники 

безопасности, особое место отводится изучению правил поведения учащихся 

в образовательном учреждении, правил и норм пожарной, электрической 

безопасности и требований норм охраны труда. 

Участники – учащиеся, педагоги, родители (законные представители), 

социальный педагог, администрация школы. 

Формы – инструктирование по технике безопасности учащихся, 

организация и проведение классных часов, беседы, участие в творческих 

конкурсах по профилактике детского травматизма, просмотр видеофильмов, 

организация и проведение родительских собраний по профилактике 

травматизма в быту. 

Планируемые результаты: повышение безопасности учащихся в 

образовательном учреждении, сохранение жизни и здоровья. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План мероприятий  

по профилактике травматизма учащихся  

на 2025-2026 учебный год 

 

№ Мероприятие  Сроки  Ответственные  

1 Проведение инструктажа по технике 

безопасности со всеми учащимися. 

Сентябрь   Классные 

руководители 

2 Ознакомление учащихся с правилами поведения 

в учебном заведении, на перемене, на уроках. 

Сентябрь  Классные 

руководители 

3 Инструктаж о поведении учащихся при 

посещении выставок, музеев, других зрелищных 

мест, при проведении массовых мероприятий. 

По 

необходимости 

Классные 

руководители 

4 Беседы о поведении детей на прогулках, в 

транспорте, по дороге домой (классные часы, 

беседы, викторины). 

Регулярно  Классные 

руководители  

5 Участие в организации и контроле проведения 

дежурств в школе. 

В течение года Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

6 Инструктаж по технике безопасности с 

учащимися о поведении на уроках физики, 

химии, биологии, информатике, физкультуры 

при проведении демонстрационных опытов, 

лабораторных и практических работ, подвижных 

игр, соревнований, занятий гимнастикой. 

Регулярно  Учителя – 

предметники, 

классные 

руководители 

7 Групповые и индивидуальные беседы с 

учащимися о причинах и возможных 

последствиях несчастного случая. 

В течение года  Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

8 Ознакомление учащихся с правилами поведения 

на улице, во время учебных каникул, в вечернее 

время, при выезде на экскурсии. Лагеря труда и 

отдыха. 

В течение года Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

9 Классные часы и родительские собрания по 

предупреждению дорожно-транспортных 

происшествий и соблюдению правил дорожного 

движения. 

В течение года Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

 


