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Пояснительная записка 

 

Сегодня информационно-коммуникативные технологии предоставляют 

беспрецедентные возможности для детско-юношеского обучения и 

творчества. В то же время многие ученые, педагоги, родители, 

общественность серьезно обеспокоены негативным влиянием современной 

информационной среды на детей и молодежь. За последние годы в детской 

среде произошли серьезные изменения, связанные с неограниченной 

доступностью СМИ, средств мобильной связи и сети Интернет. Их 

бесконтрольное использование нередко оказывает на детей 

психотравмирующее и растлевающее влияние, побуждает их к 

рискованному, агрессивному, жестокому, антиобщественному поведению, 

облегчает их вовлечение в криминальную деятельность, развратные 

действия, азартные игры, тоталитарные секты и многое другое. При этом 

родители зачастую отстают от информационной грамотности своего ребенка, 

не подозревая, какой опасности он подвергается, сидя дома за компьютером, 

какой контент ребенок смотрит по телевидению и видео. Многие не знают и 

не интересуются содержанием сайтов, которые посещает их ребенок, в какие 

компьютерные игры играет, какую музыку слушает. Поскольку большинство 

современных родителей жалуются на занятость на работе, то для воспитания 

детей и контроля над их занятиями остается мало времени, сил, а порой и 

компетентности. Вследствие этого дети и подростки, в силу возраста не 

обладающие способностью фильтровать качество информации, могут 

бесконтрольно смотреть любые телепрограммы и посещать небезопасные для 

детского возраста Интернет страницы. 

На основании Федерального закона "О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию" в школе была разработана 

«Программа защиты детей от информации, причиняющей вред их здоровью 

и развитию, в том числе от пропаганды насилия, жестокости и других 



социальных девиаций в СМИ, Интернете и других средствах массовой 

коммуникации». 

Целью данной программы является создание условий для обеспечения 

защиты нравственности и охраны здоровья детей в сфере оборота 

информации. 

Задачи: 

1. Создание организационно-правовых механизмов в образовательном 

учреждении для защиты детей от распространения информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию. 

2. Внедрение средств фильтрации и иных аппаратно-программных и 

технико-технологических устройств. 

3. Профилактика у детей и подростков Интернет- зависимости, игровой 

зависимости. 

4. Информационное просвещение граждан о возможности защиты детей 

от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию. 

Участники программы: учащиеся, родители (законные представители), 

педагоги, социальный педагог, администрация. 

Формы: родительское собрание, беседа, классные часы, игровая 

программа, конкурс. 

Планируемый результат: в ходе реализации данной программы дети 

должны научиться сделать более безопасным и полезным свое общение в 

Интернете и иных информационно-телекоммуникационных сетях, а именно: 

 критически относиться к сообщениям и иной информации, 

распространяемой в сетях Интернет, мобильной (сотовой) связи, посредством 

иных электронных средств массовой коммуникации;  

 отличать достоверные сведения от недостоверных, вредную для них 

информацию от безопасной;  

 избегать навязывания им информации, способной причинить вред их 

здоровью, нравственному и психическому развитию, чести, достоинству и 

репутации;  



 распознавать признаки злоупотребления их неопытностью и 

доверчивостью, попытки вовлечения их в противоправную и иную 

антиобщественную деятельность;  

 распознавать манипулятивные техники, используемые при подаче 

рекламной и иной информации; 

 критически относиться к информационной продукции, 

распространяемой в информационно-телекоммуникационных сетях;  

 анализировать степень достоверности информации и подлинность ее 

источников;  

 применять эффективные меры самозащиты от нежелательных для них 

информации и контактов в сетях.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План мероприятий по защите детей от информации,  

причиняющей вред их здоровью и развитию  

 

на 2025-2026 учебный год 
 

№ Мероприятие Сроки   Ответственные  

Работа с учащимися 

1 Классные часы «Интернет и мое здоровье», 

«Права детей в интернете» 1-9 классы. 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

2 Минутки медиабезопасности на уроках 

информатики. 

 

Регулярно  Учитель 

 информатики 

3 Конкурс рисунков «Безопасный интернет» 1-4 

классы. Оформление стенда лучших работ. 

Январь 

февраль 

Социальный 

педагог, педагог-

организатор 

Работа с классными руководителями и педагогами 

1 Ознакомление педагогического коллектива с 

Федеральным законом «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью 

и развитию. 

Сентябрь  Администрация 

школы, 

социальный 

педагог 

2 Просмотр социальных роликов «Безопасный 

интернет – детям». 

В течение 

года 

Социальный 

педагог 

Работа с родителями (законными представителями) 

1 Родительское собрание «Как защитить 

ребенка от негативного влияния СМИ и 

Интернет». 

Раздача буклетов по теме «Безопасный 

Интернет – детям». 

По плану 

классных 

руководителей  

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

Информационно-просветительская работа 

1 Размещение информации для педагогов по 

защите детей от информации, причиняющей 

вред их здоровью и развитию в учительской. 

Сентябрь  Социальный 

педагог 

2 Размещение Федерального закона «О защите 

детей от информации, причиняющей вред их 

здоровью и развитию» на сайте МАОУ 

«Школа №6» КГО. 

Размещение на сайте рекомендаций для 

родителей. 

Сентябрь  Администрация 

школы, 

социальный 

педагог 

3 Оформление уголка «Десять правил 

безопасности для детей в сети Интернет». 

В течение 

года 

Социальный 

педагог 

 


