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От составителей

Программа «Родники» действует в Свердловской области с 2001 года.  
Её цель – обеспечение жителей области чистой питьевой водой из природных 
подземных источников, обустройство и грамотная эксплуатация источников, 
сохранение их для настоя щего и будущих поколений, сохранение природных 
богатств, а также экологическое воспитание и просвещение населения.

Движение «Родники» объединяет взрослых и детей, тех, кому небезраз-
лично экологическое состояние родного края. Вот уже 18 лет экспедиционные 
отряды образовательных организаций и общественных детско-юношеских 
объединений занимаются поиском, обследованием, очисткой родников, благо-
устройством колодцев, организуют волонтёрские экологические и благотвори-
тельные акции. 

При этом «Родники» – это ещё и шефство над ветеранами войны и труда. 
Не только доставка чистой родниковой воды, но и помощь по хозяйству, просто 
общение, которое необходимо одиноким пожилым людям. Это сохранение тра-
диций – сбор преданий и легенд, песен и частушек о водных источниках, органи-
зация национальных праздников, народных гуляний у водных источников. 

А ещё «Родники» – это творчество, конкурсы сочинений, стихов, рисунков. 
Красочное оформление родников и колодцев.

В настоящем сборнике представлены работы участников движения  
«Родники»,  посвящённые Году добровольца (волонтёра) в России. Работы 
очень разные, такие же, как и их авторы, среди которых есть и первоклашки, 
и студенты. Но всех объединяет любопытство и неравнодушие, любовь к при-
роде и желание помогать людям.

Шубина Галина Леонидовна, старший методист отделения туризма и крае-
ведения ГАНОУ СО «Дворец молодёжи»
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МАОУ лицей № 9, Асбестовский ГО

Частушки

Родничок мой, родничок, –
Чистая водица!
Целый класс к нему идёт,
Чтоб воды напиться.

Подошла я к роднику:
Он журчит, искрится.
А вода в нём так чиста –
Хочется напиться.

Вы не портите родник,
Чистую водицу,
Из него же люди пьют
И хотят умыться.

Я люблю родник родимый!
Он искрится серебром!
Из него попьёшь водицы –
Будешь ты богатырём!

Не мутите в роднике
Чистую водицу –
Ведь она в любое время
Может пригодиться.

Мы весёлые ребята,
Мы нигде не пропадём.
Сами мы родник почистим,
Рядом клумбу разведём.
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Про родник

На карте города Асбеста есть речка с необычным названием «Золотой клю-
чик». Мы решили узнать, почему она так называется. Нам помог в этом крае-
вед нашего города Копырин Александр Леонидович. По сведениям Александра 
Лео нидовича, речке дал название родник. Вот его история.

Много лет тому назад, в 19 веке, крестьяне Белоярского уезда в поисках 
золота остановились у родника на правом берегу реки Большой Рефт. На реке 
Шамейке уже в то время добывали золото. Крестьяне расположились на ночлег 
поздно вечером, а утром увидели, что камни, которыми был выложен родник, 
блестят на солнце. Внимательно рассмотрев камни, они поняли, что перед ними 
золотые слитки. Слухи о найденных слитках быстро распространились, и народ 
потянулся к роднику. С этого момента спокойная жизнь родника закончилась: 
люди перестали брать из него воду, перекопали территорию вокруг родника  
и сток на глубину 3 метра до самого Рефта, но золота больше не нашли. Родник, 
который поил зверей и людей чистой водой, исчез на долгие годы. Но жажда 
жизни и сила природы победили: в начале 20 века родник возродился снова,  
и речку, которой он дал начало, назвали «Золотой ключик». 

Гаврилова Ксения,
9 «А» класс

В 1965 году на долю родника выпало ещё одно 
испытание. Недалеко от него обнаружили редкозе-
мельные ископаемые, и началась разработка ка-
рьера. Туда, где был родник, стали ссыпать отрабо-
танную руду. И родник снова исчез. Но какова сила 
природы! Родник в очередной раз ожил, пробился 
через несколько лет у подножия отвала, снова поя-
вилась речка. 

Кто знает о роднике, приходит к нему за чистой 
ключевой водой.

Ах, как замечательно стоять, наклонившись  
к роднику, с наполненными ключевой водой ладо-
нями, радоваться яркому дню, пить чистую вкусную 
воду!

Гаврилова Ксения,
9 «А» класс

ОСЬМИНОЖКА, 
река Рефт, август

Смыслова Ксения,
10 класс

РОДНИК «КАМЕННЫЙ», 
июнь
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Гаврилова Ксения,
9 «А» класс

ОСЬМИНОЖКА, 
река Рефт, август

Смыслова Ксения,
10 класс

РОДНИК «КАМЕННЫЙ», 
июнь
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Смыслова Ксения,
10 класс

Родник «Ключевой»
Полноструйный родник, полнозвучный,
Мой родной, мой природный родник,
Вновь к тебе (ты не можешь наскучить!)
Неотбрасываемо я приник.

И. Северянин «Родник»

Недалеко от нашего города в посёлке Черемша есть родник. Его назвали 
Ключевым, а ещё называют Холодным, потому что вода в нём даже в жаркие 
летние дни очень низкой температуры.

Меня же этот водный источник поразил своей живучестью. Он, наверное, 
долго блуждал в тёмных глубинах земли. День за днём, капля за каплей наби-
рал силы, чтобы вырваться на волю. Ему хотелось увидеть яркое солнце, синее 
небо, услышать, о чём шепчутся листья на деревьях.

Роднику удалось пробиться сквозь толстый слой глины, размыть сыпучие 
пес ки и проложить себе путь на поверхность земли. Это случилось давно на 
берегу реки Черемшанки. Здесь и нашли его люди.

Неприметный, он некогда служил местом для водопоя скота. Не раз и не 
два его затаптывали, место заболачивалось, но он всё равно пробивался на 
свободу, и упрямо бежали его воды к речке Черемшанке. Город расширялся,  
и рядом с родником появились дома.

Люди заметили это упорство. Сначала к источнику вела узенькая тропка, 
потом она становилась всё шире и шире. Чуть позже заботливые руки обустро-
или его. Здесь появился деревянный сруб и железный жёлоб, по которому вода 
стала стекать в речку. Рядом с родником много деревьев и цветов.

Одни посещают это место для того, чтобы испить родниковой воды и 
набра ться живительной силы, а другие – полюбоваться окружающей природой.

Веселее, громче запел, зазвенел родник, обрадованный человеческой 
заботой. 

Невозможно не полюбоваться и поляной, которую огибает родник. Она  
поражает разнотравьем, а внимание привлекают ромашки и голубые колоколь-
чики, нежные и неприхотливые. Они чаруют своим изяществом и неброской 
расцветкой. Что-то удивительно родное таится в этих нежных, милых цветах!

Далеко слышна хрустальная песня родника. Она зовёт усталого путника 
посидеть на мягком ковре травы, полюбоваться светлой, певучей струёй, испить 
живой воды, от которой человек становится сильным и добрым.
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ЛЕСНОЙ СТРАЖ 
август

Смыслова 
Анна

ДОРОГА В ШКОЛУ
сентябрь
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МАОУ СОШ № 46, ГО Верхотурский

МБОУ СОШ № 22 им. Н. И. Кузнецова, Асбестовский ГО

Грибков Александр, 1 «А» класс
Руководитель: Агомян Т. А.

Родник «Дружба»
В лесной глуши течёт родник,
Найти его непросто.
Родник в траве журчит едва,
Спеша навстречу солнцу! 
Вода прозрачна, как слеза,
Искрится в лучах света!
К нему спешит вся детвора
С заката до рассвета!

Бармина Мария, Ведерникова Татьяна, Глухов Даниил, 
Дербенева Кристина, Тестоедова Елизавета
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Харлова Полина,
1 класс

Улыбин Сергей,
1 класс
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МБОУ СОШ № 23, ГО Дегтярск

Бисеров Максим,  
6 класс

Частушки

Не сорите, люди злые,
Вы в озёра и пруды!
Ведь не будет же в России 
Чистой питьевой воды.

Хороша вода-сестрица,
Можно вдоволь ей напиться.
От жары всегда спасает,
Быстро жажду утоляет.

Подарил наш край уральский
Много речек и озёр.
Любим мы все там бывать,
За собой всё прибирать.

Край уральский – ох, богатый:
Много речек и озёр.
Будем всё мы охранять
И ценить, не засорять.
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Бисеров Максим,
6 класс

Емельянова Виктория,
8 класс



Мунарева Александра,
7 класс



Коноплёв Павел,
6 класс
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Черемных Дмитрий,
5 класс
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Шерстобитова Полина,
8 класс

Семёнов колодец

Мой прапрадедушка Тимофеев Семён Николае-
вич приехал в Дегтярск из Сибири. Жил он в Крас-
ноярском крае, Краснотуранском районе, в селе 
Листвялово. Приехал к дочери Арсеновой Марии 
Семёновне с другими членами семьи в 1938. Ему  
отвели жильё в бараке № 6 по улице Полевской. Стал 
работать конюхом, возили на лошадях брёвна.

Разбор воды в колодцах был большой, а до реки ходить было далеко. 
Чуть дальше шестого барака на болотце был родничок. Тогда дедушка решил 
его углубить и обустроить. Проложил тропинку от барака до источника воды из 
осиновых жердей, ямку обложил берёзовым срубом, сделав крышку так, чтобы  
в родник не попала грязь и всякая живность.

Люди стали с удовольствием брать воду из этого родника. Вода, хоть в малень-
ком, но уже колодце была очень свежей и вкусной.

Шли года... Срубы меняли. Сам колодец углубили. Сейчас он обустроен.  
С того времени этому колодцу жители местной деревни, в которой и проживал 
дедушка, дали название «Семёнов колодец».

Этот колодец утолит жажду и напоит студёной водой любого пут ника. 
Сейчас около колодца проходит автодорога, которая проходила раньше  
в другом месте.

Дедушки не стало в возрасте 80 лет, в 1954 году... Но память о нём жива,  
и жива она, пока жив колодец, носящий гордое название «Семёнов». Люди пом-
нят благородный поступок моего деда, обустроившего родник. 
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МБУ ДО ДЮЦ «Меридиан», 
ГО «город Нижний Тагил»

Щепина Варвара,
11 класс

Легенда  
о Киселёвском колодце  
посёлка Висимо-Уткинск

Это было давно, 300 с лишним лет назад – ещё до того, как Демидову  
Никите Акинфиевичу принадлежали эти земли. В селении Висимо-Уткинск, что 
под городом Нижний Тагил, появились два боярина со своими свитами. Про-
мышляя охотой, они заплутали в лесу и вышли на поселение. В ту пору поселе-
ние это было небольшое, состояло в основном из беглых каторжных да всякого 
вольного народа. Народ в селении был суровый, неприветливый, к чужакам 
относились с опаской, поэтому пришельцев приняли настороженно.

На постой определили их в избу на окраине селения, так как во время 
охоты одного из бояр заломал медведь, и был боярин в тяжелом состоянии.  
А в этом поселении жила знаменитая среди местных жителей нелюдимка, зна-
харка-травница. Долгие месяцы она выхаживала боярина, залечивая его тяжё-
лые раны различными настоями из целебных трав, собранных на просторах 
Висимо-Уткинска. Как-то боярину приснился вещий сон: место, где бьёт вода 
из-под земли. Так гости поселения нашли жилу с кристально-чистой питьевой 
водой и вырыли на этом месте колодец.

В благодарность за такой дорогой подарок жители назвали колодец име-
нем боярина. А фамилия того боярина была Киселёв. В дальнейшем и улицу,  
на которой стоял этот колодец, назвали «Киселёвой».
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Легенда  
о Карпунинском колодце  
посёлка Висимо-Уткинск

В старые времена, когда улица Мира ещё назы-
валась Первой церковной, жила на этой улице  
семья Карпуниных. В семье было четверо детей, 
жили справно. Хозяйство было большое: лошади,  
коровы и другой домашний скот. Держали сапожную 
мастерскую, была своя кузня. Трудились все от мала 
до велика с восхода до заката. В летнюю пору своих 
рук не хватало, нанимали рабочих со стороны. Наём-
ный народ не обижали, платили справно, да и кор-
мили хорошо.

Всё бы ничего, да вот улица была расположена далеко от пруда, а колодец 
на улице был один, и тот в сухую погоду пересыхал. Решил тогда отец семейства 
вырыть для себя и для жителей всей улицы ещё один колодец. Колодец вырыли 
глубокий, широкий, опустили сруб, и стала вода потихоньку копиться. На откры-
тие нового колодца собралась вся улица. Как полагается, батюшка из храма 
отслужил службу, окропил всех водой из нового колодца. Ради такого события 
Карпунины накрыли стол на улице для всего народа. Всем хватило места за тем 
столом, никто не был обделён. Гуляли до самого вечера.

В знак благодарности решили тогда жители улицы назвать колодец  
«Карпунинский».
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C 9 по 12 июня 2018 года состоялась XVI  
этноэкологическая экспедиция «К манси» (поселе-
ние Ушма). Инициаторы экспедиции – Невьянское 
отделение Детского молодёжного экологического 
движения «Зелёный дозор».

Мне посчастливилось стать участником этой 
экспедиции. У каждого из ребят во время экспеди-
ции было поручение: кто-то наблюдал за погодой, 
кто-то – за здоровьем, а моей задачей было наблю-
дение за растениями и выявление наиболее редких 
видов, в том числе и орхидей.

Орхидеи – таинственные красавицы тропичес-
ких лесов... Откуда вы появились? Каково ваше 
предназначение? Радовать нас своей красотой или 
быть растениями-паразитами, обвивающими своими 
ветвями мощных тропических гигантов? Не будем 
гадать. Заглянем в прошлое. А было это так...

В далёкие-далёкие времена решили бессмертные духи вдоволь повесе-
литься и уселись на радугу. Но им было так мало места на разноцветном мосту, 
что божественные создания стали толкаться и ругаться, пока радуга под ними 
не рухнула и не рассыпалась на бессчётное множество сияющих разноцветных 
осколков. Эти цветные искорки, попав на деревья, стали превращаться в прекрас-
ные цветы, радующие и до сегодняшнего дня глаза любого, кто на них посмотрит.

Орхидеи… В этом слове есть что-то далёкое, загадочное... В представлении 
людей орхидеи растут в тропических лесах. Некоторые и не представляют себе, 
что в наших уральских лесах, в холодном климате, можно встретить непохожие 
на других, очень редкие, с изумительным запахом, орхидеи.

Сегодня на Урале произрастает 39 видов орхидей, и все они боятся солнца!  
Растут в малодоступных местах, могут жить годами под землёй и начинают  
цвести на семнадцатый год жизни. Получается, что орхидеи, которые мы долж-
ны были найти, старше меня?!

Трухина Полина

В поисках орхидеи  
Калипсо

Движение «Зелёный дозор»
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Орхидею легко обнаружить во время цветения: именно с начала июня 
цветёт орхидея Калипсо. В остальное время она совершенно незаметна среди 
травы. Её-то нам и необходимо было найти, зарисовать и написать отчёт о про-
деланной работе.

Орхидеи всегда представляли для нас определённый интерес. Во время 
экспедиций на Северный Урал (экспедиции проходят с 2011 года) нами было 
обнаружено 4 вида орхидей: Венерин башмачок, Любка двулистная, Пальча-
токоренник и Калипсо. К сожалению, из-за уничтожения естественного ареала 
этих растений становится всё меньше, а значит, и обнаружить их в природе 
становится всё сложнее.

Калипсо (лат. Calypso), представитель семейства орхидных – редкое расте-
ние, внесённое в Красную книгу России, Среднего Урала, Свердловской обла-
сти. Этот изящный цветок называют иногда холодостойкой орхидеей. По неко-
торым данным, Калипсо луковичная является самым редким видом орхидных 
на северо-западе европейской части России и стремительно вымирает. Ареал 
вида – холодный и умеренный пояса Северной Америки и Евразии. Наиболее 
благоприятными местами обитания Калипсо являются тенистые елово-пихто-
вые, реже – смешанные леса, участки вдоль берегов озёр и рек, среди повален-
ных деревьев, заболоченные участки, районы известняковых почв. В основном 
встречается единичными экземплярами или небольшими группами (не более 
10–15 растений).

Своё имя орхидея получила в честь одной из главных красавиц древнего  
мира – нимфы и волшебницы Калипсо. На прекрасном, поросшем розами  
и лилиями острове Калипсо несколько лет удерживала хитроумного Одиссея, 
мечтавшего вернуться на родину – в Итаку. И только вмешательство Зевса, 
помощь Гермеса и Афины Паллады позволили герою Эллады избежать веч-
ного плена в чертогах соблазнительной красавицы нимфы. Покинул Одиссей 
Калипсо, и осталась она одна, печальная, в тенистом прохладном гроте, где 
часто сидели они с Одиссеем вдвоём. Где-то журчали подземные ручьи, а пре-
красная нимфа тосковала, оплакивая своё одиночество.

Загадочная и нежная орхидея Калипсо пред-
почитает одиночество и спокойное место оби-
тания. Произрастает по всему миру. В природе её 
можно встретить в северных районах: во влажных 
прохладных лесах и редколесьях с подходящим для 
неё микроклиматом.

Теоретически всё просто: мы едем на север  
области, места произрастания Калипсо мы уже знаем 
заранее (из предыдущих экспедиций), подробно изу-
чаем Калипсо (описываем и зарисовываем растение, 
готовим проект и знакомим слушателей с орхидеями 
Урала, в том числе и с Калипсо).
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Однако в действительности всё оказалось  
гораздо сложнее: реки разбушевались, вода вышла 
из берегов. Особенно разлилась Северная Тошемка  
(кстати, эта река всегда создаёт нам проблемы 
при переправе). Река не просто разбушевалась,  
а категорически отказалась нас пропускать. Ночё вка 
на берегу Северной Тошемки не принесла ничего 
нового. Поиски орхидеи в окрестностях реки тоже 
не увенчались успехом. Руководители экспедиции 
принимают решение о смене маршрута. Надо воз-
вращаться?! Прощайте, орхидеи, прощай, Калипсо!

Конечно, поменять маршрут тоже неплохо: экспедиция продолжается,  
а значит, впереди много интересного. Мы остановились на территории бывшего 
Ивдельлага (урочище Талица).

И опять скалы, скальная растительность, тенистые еловые места, но Калипсо  
нет. Это неудивительно. Скалы на реке Талице – привлекательное место для 
туристов, да ещё и лес раньше валили в этих местах. Где уж тут быть орхидеям?!  
В общем, полный провал: на Ушму не попали, орхидей не нашли.

С такими мыслями я вышла на маршрут, чтобы познакомиться с дамбой, 
расположенной на реке Талице (выше по течению от скал – излюбленного  
места туристов). Каково же было наше удивление, когда мы, прочесавшие не 
один каменистый участок вдоль рек Талицы, Северной Тошемки и Вижая, нашли 
эти орхидеи по пути к дамбе, совсем недалеко от проезжей части!

Причём не одну, а сразу семь орхидей, расположившихся одна за другой 
вдоль старой грунтовой дороги! Вот так сюрприз! Мы их ищем, а они рядом –  
скрылись в траве и скромненько кивают своими царскими головками (форма  
цветка Калипсо похожа на корону). Времени в обрез, но мы всё же фотогра-
фируем наших северных красавиц, уточняем их размеры, отмечаем место 
обитания и уже в приподнятом настроении спешим познакомиться с дамбой.  
Прямо как в поговорке: «Не было бы счастья, да несчастье помогло!». Не попали  
в посёлок Ушма, зато нашли ещё один ареал обитания орхидеи Калипсо.

В заключение с гордостью хочу отметить, что, несмотря на трудности  
и погодные условия, мы выполнили все задачи, стоящие перед участниками 
экспедиции. Я поняла простую истину: сколько ни изучай Северный Урал, он 
всё равно не откроет все свои тайны. Видимо, так было надо, чтобы мы не  
попали в посёлок Ушма и нашли ареал произрастания Калипсо намного южнее  
открытого ранее и ближе к обитаемой территории. Более того, наша экспеди-
ция изучила давно разработанный, но не пройденный ранее маршрут «По ме-
стам Ивдельлага».

У многих авторов воспеты орхидеи в стихах и в прозе. Но не каждому 
дано увидеть северных красавиц в лесу, в естественной среде обитания. А мне 
в ходе своих экспедиций довелось увидеть целых четыре вида. На мой взгляд, 
есть чем гордиться!
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Карпушева 
Александра

ЗАКАТНАЯ ЧУСОВАЯ 
9 июля 2018

ВЕСЛОМ МЕШАЯ ОБЛАКА
10 июля 2018
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Шарапов Семён

Младший братишка

Каждый ребёнок любит слушать и читать сказки, я тоже их очень люблю.  
Их волшебный мир всегда интересен – читаешь и сам не замечаешь, как оказы-
ваешься во власти сказочного сюжета. Особенно мне нравились произведения, 
где в роли главных героев выступают животные. В сказках они хитрят, враж-
дуют, дружат, совсем как люди: хитрая проказница лиса, трусливый заяц, злая 
росомаха и, конечно же, увалень-медведь.

Образ медведя в сказках особенный. В них медведь наделён такими 
прозвищами: «при берлоге валень», «лесной гнёт», зовут его то Топтыгиным, 
то Медведюшкой, то Михаил Потапычем. На мой взгляд, эти прозвища звучат 
обидно, отражают негативные стороны этого животного. В сказках описывается 
не только сила, мощь зверя, но и отмечается его легкомыслие, простодушие, 
ограниченность кругозора, злоба. 

Чеснокова Александра
АВГУСТОВСКАЯ СОСЬВА

20 августа 2018
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Не очень жалует народ медведя и в загадках, фразеологических оборотах. 
Например, у всех на слуху загадки: «Большущий, толстущий, косолапый, ходит 
растяпой», «Глаз, как щёлки, хвоста нет только». А фразеологические обороты 
«Неуклюжий, как медведь», «Медведь на ухо наступил» знает каждый. Кажется, 
что это животное только и делает, что всем вредит, всё ломает и крушит, и, конечно  
же, сосёт лапу! Именно таким мне представлялся медведь очень долгое время. 
Но всё поменялось после участия в этноэкологической экспедиции «К манси» 
летом 2016 года.

Много задач стояло перед участниками экспедиции, в том числе изучение 
устного народного творчества манси. Вечерами группа собиралась у костра,  
и тут начиналось самое интересное – беседы с местным населением. Особенно 
много рассказов было посвящено медведю – Хозяину тайги.

Слушая рассказы манси о медведе, я понял, насколько ошибочными были 
мои представления, вынесенные из сказок. Медведь предстал передо мной  
совершенно в другом образе: с одной стороны, осторожный, продвигающийся 
совершенно бесшумно, хитрый, избегающий прямых встреч с человеком, чуть 
подслеповатый, но обладающий прекрасным обонянием. А с другой – забав-
ный, играющий на корягах, любопытный и… мудрый. Оказалось, что для народа  
манси (как и для многих народов Севера и древних славян), медведь – священ-
ное животное. Он считается одним из Верховных богов. Существует много легенд 
и песен, в которых говорится о родственной связи медведя и человека. Совре-
менные манси свято чтут традиции предков. В честь добытого медведя устраива-
ется праздник, считается, что манси, не принявший участие в празднике, обидит 
душу медведя и получит множество неприятностей. 

Добытчики говорят, что освежёванный медведь походит на тело человека: 
у медведя лишь конечности короче, и голова отли чается. Да и повадками мед-
ведь походит на человека. Например, начнут медведя донимать комары, он  
собирает гнилушки – получается дымокур. Найдёт в лесу расщеплённый пень –  
начнёт играть, забавляться дрожащим звуком. А ещё медведь – любитель 
сладкого и… алкоголя: если обнаружит в запасах туристов сгущённое молоко 
в банках, то его съест, аккуратно прокусив банку зубами, а уж если доберётся 
до спиртного.. . Чем не человек?!

Не раз за время экспедиции слышал я от мест-
ных жителей слова о том, что обращаться надо  
к медведю ласково, звать – «братишкой», «младшим 
братом», ведь у человека и медведя одни предки.

Манси говорят: «Медведь – это бог, его стараемся 
по имени «медведь» не называть. Зовём «братишка», 
чтобы не отпугнуть. После удачной охоты все останки  
надо унести так, чтобы никто из людей не нашёл.  
Кости тоже разбрасывать нельзя, надо определить их 
в недоступное место, нехорошо, что по ним кто-то топ-
таться будет». 

Чеснокова Александра
АВГУСТОВСКАЯ СОСЬВА

20 августа 2018
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Шарапова Мария

Жгучая царица

Есть в России волокно, не колючее оно, хоть и сделано из крапивы жгучей, 
очень-очень злючей. 

«Вот ещё! – скажете вы. – Тоже придумала! Волокно из крапивы?» Я так же, 
как и вы, мои недоверчивые слушатели, не верила в полезность этого «сорняка». 
Но давайте не будем спорить, а начнём по порядку. А дело было так…

«Видишь, у меня в руках крапива? Заметь же её! Ты нарвёшь этой кра-
пивы… Разомнёшь её ногами, получится волокно. Из него ты сплетёшь один-
надцать рубашек-панцирей с длинными рукавами…». Таинственно звучат слова 
великого сказочника Андерсена.

Ну как можно из жгучей крапивы связать рубашки, да ещё и на тело их  
набросить? Ведь крапива – самое зловредное растение на земле: жжётся,  
растёт, где попало. Прямо наказанье для людей! Какая же от неё польза? Разве  
что в шампунях да в чаях!

Летом, побывав в экспедиции, я узнала, что из крапивы можно изготав-
ливать одежду, а само растение можно назвать интернациональным, так как 
крапива не признаёт ни границ, ни преград, кормит и одевает всех тех, кто её 
уважает. Почему я так думаю? Ну, посудите сами! Что может объединить рус-
ский сарафан и доспехи самураев? Солдат Наполеона и современные модные 

Долгие вечера пролетали как один миг. Благо-
даря этой поездке моё представление о медведе  
в корне изменилось. Медведь – это символ народов 
Севера. В нём воплотились сила, мощь, мудрость 
северных народов: в суровых условиях медведь 
рассчитывает каждое своё действие, зря не растра-
чивает силы. Но он наивный, как ребёнок, прожи-
вающий жизнь в согласии с законами природы, как  
и народы, его почитающие. Так же, как и его «стар-
шие братья» – народ манси, – требующий защиты  
со стороны человеческого общества.
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дома Парижа и Италии? Оказывается, их связывает ткань из крапивы. Волокно  
вплетали и в русский сарафан, и в доспехи самураев, и в мундиры солдат,  
и в одежду современных модниц. Ну точно это растение – загадка!

Задумалась я над этими фактами и решила узнать побольше о крапиве. 
Оказывается, ткани из крапивы были широко известны еще в Средневековье.  
А всё почему? Да потому, что это дешёвое и доступное сырьё. Ткань из крапивы 
прочная, лёгкая, не сминается, не загнивает в мокрую погоду, лучше хлопка  
и льна защищает от холода и жары. 

Кроме того, крапива обладает лечебным эффектом. Её применяют при лече-
нии различных заболеваний. 

Но и это ещё не всё! Крапива – одно из немногих растений, переработка 
которого является безотходной, а значит, экологически чистой. Листья и соцве-
тия применяются в медицине, корни и листья можно использовать в качестве 
пищевых красителей. Основной вид отхода – кострика – прекрасный корм для 
скота. Крапива, произрастая везде, не требует специально выделенных для её 
культивирования земель и материальных затрат. При одинаковых экологичес-
ких факторах выращивания она обеспечивает высокую урожайность по срав-
нению с традиционными волокнистыми культурами.

А ещё народ слагал про крапиву легенды. Одна из них гласит: «Давным- 
давно маленькую девочку заколдовали злые духи. Превратилась она в семечко, 
выросшее в непримечательное растение, которое благодаря своим жгучим свой-
ствам защищается от полного истребления». Для наших предков она выступала  
в качестве защиты от злых духов и всякой нечисти, из неё изготавливали различ-
ные обереги. В православии зелёный цвет является символом победы весны над 
зимой, другими словами, жизни над смертью.

Ничего себе! Оказывается, эта «злюка», «зараза», 
«чёртов сорняк» (какими только нелестными словами 
не награждают крапиву люди) не так уж бесполезна.  
Скромное, неприхотливое к внешним условиям,  
неприметное растение, способное защитить себя от 
истребления, возродиться даже на пепелище. И это 
всё о ней, о крапиве! 

Вам эти характеристики никого не напоминают? 
Да ведь это же наш русский народ – нетребователь-
ный к условиям жизни, способный сам себя прокор-
мить, одеть, обуть, ну а уж если на нас силой пойдут, 
то обожгутся, да ни с чем и уйдут. Ведь это всё мы – 
русские и наша страна Россия. Поэтому, на мой взгляд, 
крапива имеет право быть символом не только моей 
малой родины, но и символом всей России.
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В ЧУСОВОМ
11июля 2018

ОЗЕРО «СВЯТОЕ» 
18 июля 2018

Шадрин 
Кирилл
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Шутова Катерина,
I курс ПГНИУ

Непридуманные истории 
чемпионата мира

Написано 13. 08. 2018

Как определить, что волонтёр «Устойчивого развития» спешит на смену? 
Очень просто! Будильник звенит примерно в восемь часов утра, одет в полный 
комплект формы, в руках у него пластиковые бутылки, а в глазах можно заме-
тить целеустремлённость и веру в человечество.

Когда в декабре 2017 года я узнала о том, что стану волонтёром «Устойчивого  
развития» – экокоординатором, внутри что-то подсказало, что наша миссия об-
речена на провал, три года в экологическом движении «Зелёный дозор» это 
подтверждали. Представьте себе, вот уже пятнадцать лет участники движения 
(а преимущественно это подростки) наблюдают за человеческим свинством, 
пытаются навести в городе лоск, а порой и получают язвительные комментарии 
от этих же жителей. Поэтому хоть событие было действительно грандиозное, 
предчувствия были не лучшие.

Да, сейчас я вспоминаю этот месяц с нескрываемым восторгом, но начать 
было не так уж и просто. На принятие этого решения у меня было почти полгода,  
но все ужасы и последствия этой деятельности, которые я успела себе нафан-
тазировать, так и заставляли отказаться от предоставленной возможности. Под-
начивали это сделать и комментарии близких: «Лучше бы ты на этот месяц себе 
нормальную работу нашла, а не страдала ерундой», «Вот и будут вас там гонять 
по 12 часов, мало не покажется». Порой я даже просыпалась посреди ночи  
с мыслью сейчас же написать тим-лидеру и отказаться от своей роли. Но настал 
момент, когда сумка собрана, билет до Екатеринбурга куплен, а я готова стать 
частью самого масштабного и яркого мероприятия в стране.

А вот и первая хорошая новость – все иногородние волонтёры живут  
в одном общежитии, а многие и на одном этаже. Разумеется, знакомство состоя-
лось в первый же вечер. Разные люди, разные города, разные функции, но все 
сидим в одной комнате и уже предвкушаем получение формы, первую смену  
и другие тайны, которые нам, новичкам, ещё неизвестны.

Итак, вот мы и подобрались к первым сменам. Время рассказать, что 
же такое устойчивое развитие. Если вы сейчас введёте это в поисковике, то  
узнаете о том, что это развитие, при котором удовлетворение потребностей 
нынешнего поколения не будет оказывать негативных последствий и ущерба 
для будущего. Но сложно понять, как это связано с футболом. На стадионе 
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«Екатеринбург Арена» 35 тысяч мест. А это значит – тысячи пластиковых буты-
лок, горы картонок от гамбургеров, тонны жестяных банок от пива. Конечно, 
мусор убрать – дело нехитрое, но куда его девать? А наш стадион не самый 
крупный и не единственный. Вспоминая нашумевшую свалку в Волоколамске,  
становится не по себе. Функция «Устойчивого развития» – сделать всё для 
того, чтобы отходов было меньше, а те, которые всё-таки окажутся в мусорных  
баках, – отправить на переработку.

Правила переработки просты. Для болельщиков стадионов существует  
лишь два контейнера – жёлтого и зелёного цвета. В жёлтый складываются 
перерабатываемые отходы (пластиковые бутылки, крышки от них, жестяные 
банки и картон). Всё остальное идёт в контейнер для неперерабатываемых 
отходов – зелёного цвета. На каждом контейнере есть наклейка с рисунками  
и подписями на английском и русском языках. За раздельным сбором отходов 
во время матча нам и надо было следить. 

«Годы тренировок» в дозоре научили меня тому, что любую работу нужно 
выполнять доброкачественно, особенно если это связано с экологией. И были 
опасения, что наша команда не разделит моих взглядов. Но после первой же 
трапезы в волонтёрском центре я поняла, что ошибалась. Наша коллега решила 
забирать свою использованную пластиковую посуду с собой, чтобы самостоя-
тельно отправить её на переработку из своего города (в Свердловской области 
с неочищенным пластиком ещё не работают). Остальные её с радостью под-
держали. Ну и как можно не полюбить такую замотивированную команду?

Также хочется сказать пару слов о пандомате, который обрёл такую 
популяр ность среди волонтёров. Это устройство, которое принимает пластико-
вые бутылки, считывает их штрих-код и считает количество этих самых бутылок. 
Естественно, все они были направлены на переработку. И среди волонтёрских 
центров (по одному на каждый стадион) был объявлен конкурс – кто соберёт 
для пандомата больше всего бутылок. Панда стала неким символом у нашей 
команды, мы тащили пластик даже из общежития. Однажды, когда я забыла 
свою «порцию», при входе на стадион меня спросили, почему я на эту смену 
ничего для пандомата не принесла. Тут мы однозначно запомнились.

Дни до первого матча смешались в круговорот 
событий. Смены, обходы, расклеивание наклеек, путе-
шествия на трамваях (волонтёрам предоставлялся 
бесплатный проезд), ночные чаепития в общежитии, 
прогулки по нарядному Екатеринбургу, посиделки  
с гитарой до утра. К нам приезжали всё новые  
и новые волонтёры. Разумеется, большее внимание 
было иностранцам. К своему стыду, уровень знания 
английского у меня нулевой, поэтому оставалось 
только догадываться о содержании бесед, что велись  
в наших компаниях, и переживать неловкое молча-
ние, оставаясь с кем-нибудь из ребят один на один. 
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На улицах города появлялись первые иностран-
ные болельщики, работа в волонтёрском центре 
становилась всё активнее и активнее. В предматче-
вую смену мы настолько забегались, что посмотреть 
матч Россия vs Саудовская Аравия решили прямо 
после работы, не уходя из центра. Наша функция 
подразумевала работу со зрителями, у каждого 
обязательно стояла смена в матчевый день. Но всё  
равно нам была предоставлена возможность при-
нять участие в церемонии открытия. 

Разумеется, здесь и начиналось разочарование. Казалось бы, что сложного 
в правилах раздельного сбора отходов? На наклейках всё написано, правила 
то и дело мелькают на экранах и плакатах. Но если хотя бы несколько баков 
были заполнены идеально, это уже считалось достижением.

Вообще «ситуаций у мусорки» было множество, расскажу только о нес-
кольких из них. Матч Франция vs Перу. Перуанка кидает грязный пластиковый 
стаканчик в жёлтый контейнер. Но, прочитав боль в моих глазах, мгновенно 
извиняется, лезет в бак, достаёт свой мусор и выкидывает в нужный контейнер.  
А спустя два часа после окончания матча находит меня среди волонтёров, чтобы  
извиниться ещё раз. Тут же обратный пример: болельщик из России ки дает 
бутылку в зелёный контейнер вместо жёлтого. Добивает фразой: «Девушка,  
а что вы так на меня смотрите? Мы к вам несколько часов ехали, устали!». Чув-
ствуете? Человек то, что на наклейках написано, прочитал, но кинул не туда 
лишь потому, что нужный контейнер стоит чуть дальше. 

Матч Япония vs Сенегал. Прохожий кидает две почти полные бутылки  
в зелёный контейнер. Да, можно махнуть рукой на эту оплошность, но вну-
тренний перфекционист этого сделать не позволяет. Первая бутылка легла на  
поверхности бака, перекинуть её в другой контейнер – не проблема. А вот вто-
рая пробила собой лёгкий мусор в зелёном баке и встала на самое дно. 

– Девушка, вы что мучаетесь? Давайте помогу.
Болельщик из России, наблюдавший за этой печальной картиной, оказался 

рядом и, не успела я слова вымолвить, достал бутылку и бросил её в правиль-
ный контейнер. 

Что такое чемпионат? Это не стадионы, это не деньги, что были на него 
потрачены. Чемпионат – это люди. Египтяне, красующиеся в костюмах фарао-
нов, уругвайцы с нарисованными солнышками на щеках, шумные и весёлые 
перуанцы, кричащие нам после матча на остановке: «Оле-оле-оле. Спасибо, 
волонтёр!». Это французы, которые не ожидали, что Урал встретит их такой 
погодой, японцы, убирающие после себя трибуны, сенегальцы, распевающие 
«Катюшу». Это весёлые мексиканцы, танцующие с тобой латиноамериканские 
танцы и делающие бесчисленные селфи, это шведы, песни которых ещё долго 
не затихали после их победы в Екатеринбурге. Это организаторы, трудящиеся 
не покладая рук. Это волонтёры. Те люди, с которыми ты бегал за трамваем, 
смотрел футбол, ел, посмеивался над историями со смены. С которыми ты жил. 
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Завершение у нас, разумеется, было фееричным. Фуршет, танцы, подарки. 
В подарок каждому волонтёру, кстати, достался чемодан – очень символично – 
намёк, что путешествия Екатеринбургом не заканчиваются. Потом прогулка по 
улице Вайнера, общение с мексиканцами. Рассвет на стадионе. Всё это очень 
напоминает выпускной – идём в платьях по пустому городу, поём песни, вспо-
минаем хорошие моменты этого месяца. А на душе светлая печаль, что всё под-
ходит к логическому завершению.

Вот так и прошёл мой месяц на самом грандиозном событии 2018 года. 
Были ли разочарования в работе, печальные моменты и прочие горести? Да.  
Но повлияли ли они на мою любовь к этому мероприятию? Нет. Таких ярких 
эмоций и радости я в своей жизни ещё не переживала, а возможно, никогда  
больше и не переживу. Один за другим волонтёры покидают Екатеринбург. 
Пермь, Челябинск, Гватемала, Крым, Австралия, Перу. Вот и очередь Северо-
уральска. Екатеринбург – большой город, через него проходят миллионы  
людей. Но может хоть наше отсутствие он заметит?

МАОУ «Школа № 6», Камышловский ГО

Гладких Виктория, ВЕТРЕНИЦА ЦВЕТЁТ
Правый берег Кунары, около плотины (19 июня 2018)
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Наступило долгожданное скаутское лето, когда мы, скауты-разведчики  
отряда имени Ермака Тимофеевича, выходим на маршруты в Год волонтёр-
ского движения в России и в юбилейную 15-летнюю полевую экспедицию по 
выпол нению областного проекта «Родники». Собравшись в назначенное время  
у военкомата, наша туристическая группа выдвинулась на маршрут полевой 
экспедиции в поисках новых родников. 

Наш маршрут пролегал в северо-западном направлении от города Кач-
канара, в район ручья Неизвестный, который находится недалеко от бывшего 
лагеря «Орлёнок» и впадает в Нижне-Качканарский пруд. Прошагав быстрым 
темпом 12 километров маршрута по орлёновской дороге, мы свернули на лес-
ную тропу, ведущую в западном направлении и, пропетляв ещё около двух  
километров по лесу, вышли к вырубам и линии электропередачи в районе  
ручья Неизвестный. В данном районе нашли небольшую поляну и разбили свой 
пала точный лагерь полевой экспедиции. Обустроив лагерь, пообедав и нем ного 
отдохнув, мы вышли на маршрут по береговой линии ручья Неизвестный для 
выполнения поставленной задачи: поиск новых родников и благоустройство 
ранее открытых. На сей раз наш маршрут пролегал в западном направлении  
от развилки ручья Неизвестный. 

Петляя вдоль ручья в зарослях кустарника по заболоченной местности, мы 
двинулись по направлению ручья на юго-запад от истока. С правой стороны  
берега по ходу течения в заросшей траве нашли наш маленький родничок 
Разведческий, открытый скаутами-разведчиками в 2015 году. Немного отдох-
нув от маршрута, мы приступили к благоустройству родника: очистили берего-
вую линию от травы, русло – от веток и мусора. Дно родника почистили от ила,  
а водное зеркало обложили галькой и камешками. 

10 августа 2018 года: день первый

МОУ СОШ № 7, Качканарский ГО

Родники – символ жизни  
и духовности
Дневник похода экспедиционного отряда  
скаутов-разведчиков имени Ермака Тимофеевича
Организации Российских Юных Разведчиков,  
посвящённого Году волонтёрского движения в России
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Выполнив работу, мы пошли в обратном направлении, к развилке ручья 
Неизвестный. Дойдя до развилки, наша группа пошла в юго-восточном направ-
лении по береговой линии в верховье ручья. Прошагав приблизительно около 
трёх километров, группа вышла на вторую развилку ручья. Один ручей стекал 
с восточной стороны, второй – нёс свои воды с юго-восточного направления. 
Первым мы очистили и провели благоустройство на роднике Задорный с южной  
стороны, а потом и на роднике Весёлый с восточного направления (оба род-
ника были разведаны скаутами-разведчиками в 2015 году). Выполнив рабо ту,  
с большой радостью вернулись в полевой лагерь, поужинали и, немного поси-
дев у костра, разошлись по своим палаткам. Наутро нас ждал трудный интерес-
ный день и маршрут в район урочища Утянка. 

Урочище Утянка, река Косья (карта района)

Полигон работы полевой экспедиции
Полевой лагерь
Родник: 1 Изливающийся
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Второй день полевой экспедиции встретил нас ярким солнцем. Просну-
лись, умылись в студёной воде ручья Неизвестный. Мы позавтракали и при-
ступили к свёртыванию палаточного лагеря и укладке рюкзаков. Когда всё 
было готово, навели идеальный порядок на месте стоянки, хорошо затушили  
и залили водой костёр. По традиции присели на дорожку. Сегодня нам пред-
стояло перебраться с одной стоянки полевого лагеря на другую – в район уро-
чища Утянка, на реку Косья. 

В 10 часов утра звучит команда хронометриста Дубовских Максима:  
«Под рюкзаки!» И вот наша туристическая группа вышла на просеку линии элек-
тропередачи, пошла по лесной дороге в юго-западном направлении. Пройдя  
около двух километров маршрута, мы вышли на основную просёлочную дорогу 
Качканар – Косья. После небольшого привала наша группа вышла на марш-
рут по дороге к посёлку Косья. Пройдя около восьми километров маршрута,  
с привалами, мы подошли к лесной дороге на востоке урочища Утянка. По ней 
ещё через два километра на восток мы вышли к подножию горы Качканар  
и развилке реки Косья. 

В 2 часа дня разбили палаточный городок полевой экспедиции. После 
обеда, в 4 часа, наша экспедиционная группа вышла на маршрут в поисках 
нового родника в районе урочища Утянка. От развилки реки Косья, где мы раз-
били свой полевой лагерь, пошли по береговой линии реки Косья в западном 
направлении. Далее река повернула на юго-запад, затем на юг. Пройдя около 
пятисот метров маршрута по береговой линии, нашли необычный на вид новый 
родник, которому мы сразу дали имя Изливающийся. 

11 августа 2018 года: день второй

Нас удивило, что этот родник отличался от дру-
гих родников. Мы прекрасно знаем, что родник берёт 
своё начало с берегового пласта и образует зеркало  
родника. Но этот родник не вытекал с береговой  
линии, а поднимался с глубины более 3 метров!  
В центре зеркала родника образовалось жерло, напо-
минаю щее жерло вулкана, и вода из этого жерла 
поднималась в зеркале родника на 2 сантиметра. Вот  
такое интересное строение родника нас удивило! 
Долго не раздумывая, мы приступили к камеральным 
работам. Измерили зеркало родника, определили глу-
бину, цветность и вкусовые качества воды. 

Для удобства, чтобы спускаться к роднику, поло-
жили мостик из трёх брёвен, определили геологичес-
кое свойство дна родника, скорость течения и длину 
родника до впадения в реку Косья. Все данные источ-
ника занесли в полевой дневник и паспорт родника. 
После выполнения всех камеральных работ группа 
вернулась в полевой лагерь.
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12 августа 2018 года: день третий

Наступил третий день работы полевой экспе-
диции. С раннего утра погода облачная, местами 
кое-где появлялись лучи солнца. После водных 
процедур с удовольствием позавтракали и присту-
пили к формированию очередного исследователь-
ского маршрута. На этот раз нам предстояло пройти  
от развилки реки по береговой линии реки Косья, 
протекающей вдоль подножия горы Качканар. Взяв 
всё необходимое для исследовательской работы  
и присев на дорожку, мы вышли на маршрут. 

Пройдя вброд реку Косья, группа перебралась на восточный берег у под-
ножия горы Качканар и пошла в южном направлении вверх, к истоку реки  
Косья. Пройдя с трудом в зарослях высокой травы и заболоченного участка, уви-
дели, что русло реки сначала уходило на юг, затем постепенно на юго-восток,  
а далее – на восток. 

Продвигаясь потихоньку вдоль русла реки, мы осматривали правый  
и левый берега реки Косья по ходу течения. Внимательно вглядываясь в берег, 
мы искали: а не притаился ли где-нибудь наш заветный родничок? Пройдя  
около двух километров, мы обнаружили, что водяной поток реки бежит то 
ближе к правой стороне берега, то перемещается в центр русла, то вдруг  
несёт свои воды ближе к левому берегу. Пройдя ещё полкилометра вдоль 
русла реки, увидели каменную реку, по которой можно смело идти, как по 
асфальтированной дороге. Нас удивило: а где же вода? Ведь она не должна 
совсем исчезнуть! Но оказывается, если внимательно прислушаться, то под 
камнями, скрытый от нашего взгляда, шумит ручеёк. Теперь мы смело дви-
жемся к истоку реки Косья по каменному руслу, преодолевая только местами 
поваленные деревья и небольшие озерца с водой. 

Так по каменной реке мы прошли приблизительно ещё два километра 
и, подходя ближе к истоку реки, обнаружили снова маленький ручей, кото-
рый прижался к левой стороне реки. Вот чудо! И тут же под корнями сосны 
обнаружили ещё один маленький ручеёк. Мы внимательно его осмотрели  
и записали все необходимые данные в паспорт родника, засняли его на фото-
аппарат. Прошли ещё около трёхсот метров и вышли к истоку реки, которая 
разделялась на четыре рукава, по ним бежали маленькие ручейки и стекали  
в русло реки. Выше этих ручейков обнаружили небольшое озерцо. Нас это уди-
вило: обычно мы видели, что ручьи берут своё начало в заболоченной местно-
сти, а тут – из небольшого озерка. Заболоченности в данном районе нет, зато 
мы увидели и справа и слева от этого озерка крутые обрывы возвышенности 
горы Качканар. 

Теперь мы убедились, что река Косья, которая бежит вдоль береговой  
линии горы Качканар, имеет снежно-дождевой характер. Вот почему в жаркое 
лето мы просто не обнаружили течение реки Косья у подножия горы Качканар. 
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13 августа 2018 года: день четвёртый

Четвёртый день экологической экспедиции встретил нас проливным дож-
дём. Было принято решение перенести подъём полевого лагеря на 10 часов 
утра. После подъёма, умывшись в прохладной воде реки Косья и позавтракав, 
решили привести в порядок полевые дневники, исследовательские зарисовки 
и схемы маршрутов и родников, внести в чистовые паспорта данные найден-
ных родников. 

Во второй половине дня, когда трава немного подсохла, мы снова вышли  
на маршрут. На этот раз он пролегал по береговой линии реки Косья, вниз  
к устью реки, где она впадает в реку Ис. Двигаясь по западному берегу по ходу 
течения реки, пройдя около одного километра, мы увидели в реке плотину, 
построенную бобрами, а местами и маленькие пеньки, обгрызенные этими  
причудливыми животными. Пройдя ещё около двухсот метров, мы попали  
в огромное болото, примыкающее к реке. На основании чего мы приняли  
решение закончить маршрут и повернули в обратную сторону, в точку выхода 
на маршрут. 

Когда мы вышли на исходную позицию, то приняли решение ознакомиться 
с территорией урочища Утянка и заодно заглянуть на ранее открытые родники 
Светлый и Затерянный (2009 г.). Первый родник, который нам встретился на 
территории Утянки, был родник Светлый. Подойдя к нему, мы увидели, что род-
ник и его русло полностью заросло тиной. Дубовских Максим и Гилёв Максим 
сапёрной лопатой стали очищать родник от ила и тины. Когда родник и русло 
были полностью благоустроены, мы снова вышли на новый маршрут к роднику 
Затерянный. Подойдя в район родника Затерянный, мы с трудом его обнару-
жили в высокой траве, осмотрели русло и увидели, что русло родника чистое. 

В районе зеркала мы обнаружили ветки и природный мате риал, захлам-
ляющие течение родника. Очистили родник от веток и камней – скорость 
течения родника увеличилась. Родничок своей песенкой поблагодарил нас. 
Домой в полевой лагерь возвращались с радостью, что не зря мы прожили 
очередной наш день в полевой экспедиции! 

Пятый последний день полевой экспедиции 
порадовал нас, скаутов-разведчиков, хорошей сол-
нечной погодой. По традиции, как и в другие дни, 
мы ополоснулись в холодной водице реки Косья, 
позав тракали и приступили к свёртыванию полевого  
лагеря. Сняли и свернули палатки, уложили личные 
и отрядные вещи в рюкзаки. Затушили и залили 
водой костёр, собрали мусор и навели идеальный 
порядок на территории лесного массива, где распо-
лагался наш лагерь полевой экспедиции. 

Ровно в одиннадцать часов, присев на дорожку,  
наша экологическая группа вышла на маршрут по 
нап равлению к городу Качканару. В начале маршрута  
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Суворова Елена,
5 «А» класс 
Учитель: Кулышева Ю. В.

Сказка

В дождевых тучках живут маленькие, состоящие из капелек, существа.  
Зовут их капитошками. Я расскажу вам про одного из них. Имя у него Чистюля. 
Появился Чистюля в белом пушистом облаке. В этом облаке капитошек было 
много, и все они были маленькими. Они росли вместе со своим пушистым роди-
телем. В тёмной туче жили большие капитошки. Так вместе с облаком взрослели 
эти забавные существа. 

Наш Чистюля путешествовал по небу уже четвёртый день. Ему очень  
понравилось пролетать над лесом, полем и маленьким озером. Но, когда ветер 
перенёс облако к городу с большими дымящимися трубами, он вдруг начал 
темнеть и покрываться маслянистыми разводами. Чистюля решил, что он пре-
вращается в радугу. Сначала он обрадовался, что стал разноцветным, но взрос-
лые капитошки ему объяснили, что это разводы от дыма труб. Чистюля очень 

группа пошла на юг от лагеря, через пятьсот метров 
вышли на большую поляну и далее с поляны повер-
нули на восток, где в начале таёжной тропы остано-
вились на привал. 

Звучит команда хронометриста Широкова Ильи:  
«Под рюкзаки!», и наша туристическая группа снова  
весело шагает по лесной тропе в восточном 
напра влении. Через два километра остановились  
на небольшой привал. После отдыха, повернув на 
юг, начали подъём по заросшей просеке и далее 
стали спускаться по лесной тропе к лежнёвке, где 
провели очередной привал. 

Команда хронометриста и мы, скауты-разведчики, бодро шагаем по ува-
лам лежнёвки по направлению на восток. Прошагав около десяти километров 
маршрута с небольшими привалами, наша группа вышла на береговую линию 
Нижне-Качканарского пруда и дальше, проходя по его берегу, вышла на пло-
тину в районе водонасосной башни. 

На этом наша юбилейная полевая экспедиция по программе «Родники» 
свой маршрут завершила.
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испугался и попросил ветер унести его облако поближе к лесу. Когда облачко  
с капитошками долетело до леса, оно стало тучей. Чистюля захотел стать частью 
дождика, который прольётся на полянку, лес или озеро.

Туча, в которой он жил, пролетела над лесом. Чистюля оказался на листочке 
берёзы. Он начал прыгать с листика на листик вниз. На траву Чистюля скатился 
большой прозрачной капелькой.

Теперь, глядя на дождик, я думаю: а если тучи решат не отдавать своих  
капитошек туда, где грязный воздух? Неужели, чтобы побыть под дождём,  
нужно будет уезжать за город? Нет, сохраняя леса, реки и озёра, мы будем  
дышать чистым воздухом!

Чистюля, капитошки, оставайтесь с нами! Мы сделаем всё для чистоты  
нашей планеты!

Филиппова Анастасия,
5 «Б» класс 
Учитель: Мокрушина С. П.

Мишкина находка
Легенда о роднике «Урожайный»  
в окрестностях Качканара

Давным-давно из далёких мест на лесную поляну у подножия горы Качка-
нар забрёл из глухой тайги медведь и удивился спелой да сладкой ягоде. То, что 
это малина, он и знать не знал, а ягодой от души лакомился. А тут ещё коренья 
трав вкусные, трава-мурава – нежная и сочная. 

После сытного обеда захотелось косолапому 
утолить жажду. Смотрит, а из-под камней пробивается  
водица! Ударил медведь лапой – и побежал весело 
родничок. Отведал косолапый водицы, показалась 
она ему прохладной и вкусной. 

Палило жгучее солнце, был знойный день. 
Разморило медведя, и задремал он у прохладного 
родника. Снились мишке огромные ягоды малины  
и весело стрекочущий родничок. 

С тех пор повадился медведь на заветное место – 
лакомиться ягодой да водой чистой малину запивать… 
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Давно это было! От глухой тайги остались лишь 
в городских дворах Качканара рощицы деревьев, 
леса прорезали автотрассы, а окрестности города 
облюбовали садоводы – овощей да ягод насадили, 
домиков понастроили.

А родничок, обнаруженный косолапым, назвали 
Урожайным за малиновое изобилие (и сегодня вдоль 
русла родника кустов малиновых – тьма-тьмущая). 
Над родником заботливые люди сруб крепкий с кры- 
шей надёжной поставили – настоящий колодец!  
В память о медведе-первооткрывателе скульптуру 
медведя-сладкоежки выточили и недалёконько от  
колодца поставили, чтоб охранял природное богат-
ство от лихих людей. 

МБОУ ПГО «Школа с. Косой Брод»,  
Полевской ГО

Овчинникова Кристина 
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Фахразеева Яна

Карфидов Лев
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МОУ ДОД «Центр внешкольной работы», 
Сысертский ГО

Мазеина О., Юдина А.
Коллективная работа учащихся
МАОУ СОШ № 19, с. Новоипатово

Руководители: Азанова О. В., Юдин Ю. П.

РОДНИК «ДЕВИЧЬИ СЛЁЗЫ»
макет
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Мезрина Ксения, Колобова Диана, Дунаева Дарья, 2 класс,
Емельянова Дарья, 6 класс МАОУ СОШ № 19
Руководитель: Орлова С. В.

Частушки

Мы весёлые девчонки,
В Новоипатово живём.
И про речку, про Боёвку,
Вам частушки пропоём.

У нас речка-невеличка,
Что воробушек пройдёт.
А когда весна настанет,
Она бушует и ревёт.

А на ключике у нас
Чистая водица.
Можешь ты её попить.
Можешь и умыться.

Речку нашу жители
Очень-очень любят,
Потому что в ней они
Много рыбы ловят…
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Юдина Анастасия,
7 класс МАОУ СОШ № 19, с. Новоипатово 
Руководитель: Юдин А. А.

У колодца
Вёдра стук… Перестук звонкий у колодца.
И цветут у молодух щёки от морозца.

Паренёк прибежал, молодец ядрёный.
И «журавль» отбивает девицам поклоны.

Не зевай, отходи! Очередь собрали!
Быстро вёдра бери, вам воды набрали.

А девчонка стоит, ведра не относит…
И под хохот всех подруг губы в губы бросит.

Оробел паренёк… Экая девчонка…
Смех и шутки вокруг. Чем вам не вечёрка!

Пожилые помнят люди, ещё не забыли,
Как девчата в старину за водой ходили.

Козлов Станислав,
6 класс МАОУ СОШ № 19, с. Новоипатово
Руководитель: Орлова С. В.

Сказка про ручеёк
После дождя я увидел маленький ручеёк. Он пробивался сквозь камни. 

Мне стало интересно, куда же он побежит? И я поспешил за ним. Бежал ручеёк 
по полям и овражкам, по лесам и дорожкам. Всем на своём пути он помогал. 
Вот он встретил двух муравьёв, которые тащили щепку. Пожалел их ручеёк, под-
хватил щепку и понёс муравьёв до муравейника. И побежал дальше.

На поляне, на самом солнцепёке, увидел он увядшие цветы. Обрызгал их 
ручеёк своей водичкой. Оживились цветочки, подняли свои светлые головки. 
Увидели их пчёлки и прилетели к ним, стали опылять. А из колокольчика сделали  
маленький умывальничек. Поблагодарили цветочки и пчёлки ручеёк. Побежал 
он дальше.

Так добежал ручеёк до речки. Смотрит, а в речке много других ручей-
ков, зовут его. Насмелился мой ручеёк и булькнулся к ним. Побежали они все  
вместе, а я помахал им рукой и пожелал счастливого пути.
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Лебедев А., Костарева Г.,
МАОУ СОШ № 19, с. Новоипатово
Руководитель: Юдин А. А.
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Клюева Александра,
МАОУ СОШ № 16, с. Никольское
Руководитель: Огнивова В. Г.

Родник тоскует  
в тишине...

Все мысли о живой воде,
Мечтает имя получить –
Людей за всё благодарить.

Родник – светлейшая вода,
Об этом помню я всегда!

Давайте, жители села,
Беречь природу будем!
И наш Никольский родничок
Мы больше не забудем!

Когда все вместе мы решим
Проблемы экологии,
Тогда, поверьте, на селе
Родник полюбят многие!



4746

Сб
ор

ни
к 

тв
ор

че
ск

их
 р

аб
от

Сб
ор

ни
к 

тв
ор

че
ск

их
 р

аб
от

Коллективная работа учащихся 6–7 классов,
МАОУ СОШ № 16, с. Никольское
Руководитель: Бабушкина С. Н.
КОЛОДЕЦ, КОЛОДЕЦ...

Коллективная работа учащихся 5 класса,
МАОУ СОШ № 19, с. Новоипатово
Руководитель: Петухова В. Ф.
АППЛИКАЦИЯ «У ИСТОКА»



4948

Сб
ор

ни
к 

тв
ор

че
ск

их
 р

аб
от

Сб
ор

ни
к 

тв
ор

че
ск

их
 р

аб
от

Коллективная работа учащихся 5 классов,
МАОУ СОШ № 16, с. Никольское
Руководитель: Хуснутдинова О. И.
ЧИСТЫЙ ПРУД

Ющенко В.,
6 класс МАОУ СОШ № 16, с. Никольское
Руководитель: Пьянкова М. А.
СИНЮШКИН КОЛОДЕЦ
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Лукьянова Дарья,
6 класс МАОУ ООШ № 35, 
п. Верхняя Сысерть

Нохрина Полина,
9 класс МАОУ ООШ № 35, п. Верхняя Сысерть

Родники, родники

Приходи-ка, посмотри
И водицы ты возьми!
Чистая вода! 
Из ухоженного родника.

Активисты, волонтёры –
Вместе дружно все придут 
И порядок наведут,
И воды здесь наберут.

Роднику для них не жалко –
Всем водицу раздаёт,
Ребятишек снова ждёт.
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Кормина Ксения,
6 класс МАОУ ООШ № 35, п. Верхняя Сысерть

Круглова Алёна,
7 класс МАОУ ООШ № 35, п. Верхняя Сысерть

Родник

В глуши лесной, в глуши зелёной
Бьёт из камней родник студёный.
Из года в год нам радость шлёт
Родник родимый и святой.

Летают струйки где-то над землёй,
Воды ценнейшей радость нам даря.
И наша цель из года в год, в века –
Любить те родники и охранять.

Скажи «родник», и вот – возник!
Бежит в зелёной чаще
Весёлый ключ журчащий!
Мы и родник зовём ключом.
Ключ от дверей здесь ни при чём.
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Черных Дарья,
МАОУ ООШ № 35,  
п. Верхняя Сысерть
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Соломеина Юлия,
8 класс МАОУ СОШ № 2, п. Бобровский
Руководитель: Чухонцева Н. Г.
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Гурин Даниил,
6 класс МАОУ СОШ № 2, п. Бобровский
Руководитель: Чухонцева Н. Г.

Родничок любимый мой

В Сысертском районе,
В посёлке Бобровском
В глуши лесной, в глуши зелёной
Родничок журчит, струится.

Родничок любимый мой,
Родничок мой дорогой…
В нём водичка течёт 
Чистая-пречистая.

Люди воду в нём берут,
Наслаждаясь чистотой. 
Без него мы никуда –
Жажда мучает всегда.

Много лет он существует,
В одиночестве тоскует.
Все идут к нему напиться,
Ведь там вкусная водица!
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Сорокин Денис,
9 класс МАОУ СОШ № 2, п. Бобровский

Руководитель: Панова Е. Е.

Три ключика

Около моего дома, в лесу, есть родник. Его называют «Три ключа». Его так 
назвали, так как вода бьёт в трёх местах. Дорога к роднику протоптана мест-
ными жителями. 

В выходные мы с родителями ходим за водой на «Три ключа». Идём по 
лесу, слушаем пение птиц. Тёплый ветерок колышет деревья и траву. Возле клю-
чика у нас стоит беседка. Люди, приходя за водой, отдыхают там. В ключике 
вода ледяная и чистая как слеза. Вода очень вкусная.

Набирая в ладони воду, я не могу передать это необыкновенное чувство 
соприкосновения с родной землёй. Мне кажется, что родниковая вода пахнет 
свежим снегом, весенними цветами, осенними листьями – всем самым чудесным, 
что есть в природе. А в журчании тонюсенького ручейка я слышу пение птиц.

Возле ключика установлен поклонный крест. В Крещение освящают род-
ник. Это место считается святым. Мне оно очень нравится.



5554

Сб
ор

ни
к 

тв
ор

че
ск

их
 р

аб
от

Сб
ор

ни
к 

тв
ор

че
ск

их
 р

аб
от

Гурьянова Юлия,
8 класс МАОУ СОШ № 2,  
п. Бобровский
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Постил Марк,
4 класс МАОУ СОШ № 8, с. Кашино

Трошкова Яна,
4 класс МАОУ СОШ № 8, с. Кашино
Руководитель: Колесникова А. С.
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Мизангутдинова Юлия,
11 класс МАОУ СОШ № 8, с. Кашино

Родник

Кто наш друг, кто нас спасает?
Не только жажду утоляет.
Даёт и жизнь, и силы нам,
Помогает всем цветам.
Он для животных домом стал,
А другим он жизнь спасал.
Мы должны ценить, лелеять,
Очищать, оберегать,
Воду нашу сохранять!

Богатенкова Анастасия,
3 класс МАОУ ООШ № 11, п. Большой Исток
Руководитель: Кочнева Е. Г.

Серебряный ключ

Когда мне было 3 года, мы жили в городе Алапаевске у бабушки с дедуш-
кой. Дедушка привозил родниковую воду в 5-литровых бутылках и всегда её 
нахваливал.

Однажды дедушка поехал на родник за водой и взял меня с собой. Я не 
знала, что это такое – родник. Мне было очень интересно, где дедушка берёт 
вкусную воду. Мы выехали из города, проехали мимо полей, заехали в деревню.  
Дедушка сказал, что это село Толмачёво. Я всё думала: где же этот родник? 
Вот и село уже скрылось из виду. Теперь с одной стороны от нас текла река,  
с другой – был лес. Мы свернули на лесную дорогу, которая петляла и вела 
вверх на небольшую горку. Наконец машина остановилась. 

– Приехали, – сказал дедушка.
Кругом хвойный лес: высокие сосны растут и большие ели, птички поют.  

И тут я увидела внизу под горкой небольшой домик.
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– Что это за домик? – спросила я. 
– Там родник, – сказал дедушка. – Люди облаго-

родили его, чтобы в воду иголочки с ёлок не падали, 
построили вокруг родника беседку. Сюда ведь в лю-
бую погоду приезжают за водой: и в дождь, и в снег, 
и в ветер. А так зайдёшь в беседку и спокойно воду 
наберёшь, ничего тебе не мешает.

Мы спустились и зашли в беседку. Я увидела 
родник: из земли течёт вода и небольшим ручейком 
утекает куда-то далеко в лес. Было лето и стояла жар-
кая погода, а вода в роднике была очень холодная. 

– Родник из-под земли бьёт, а под землёй солнца нет, там холодно, – ска-
зал дедушка, – родник этот называют «Серебряный ключ», так как в воде есть  
серебро. Отсюда и название. Основали его очень давно – в 1942 году. Вода 
этого родника многим людям нравится, а ещё говорят, что она лечебными свой-
ствами обладает. 

Пока мы набирали воду, подъехали ещё 2 машины. 
– Люди сюда за водой постоянно ездят, иногда даже очередь большая  

образуется, – сказал дедушка. 
– А вода не закончится? – спросила я. 
– Если будем беречь родник, охранять – долго пить воду из него будем, – 

ответил дедушка. 
Всю обратную дорогу дедушка рассказывал мне про подземные воды и про 

то, что мусорить в лесу не надо, особенно там, где родник из-под земли бьёт.
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Ягубова Алина, 16 лет 
МАОУ ООШ № 30, п. большой Исток
Руководитель: Иванова Н. Г.

Река

С солнечным блеском сливаясь,
Всем сомнениям вопреки 
Мчится с высот, извиваясь,
Бурное русло реки.

Коснёшься её рукою –
Она заискрится вновь.
Холодной своею водою
Подарит природы любовь.

Прозрачная, словно призрак,
Но сильная эта река.
Она разбивает камни,
Пусть началась с ручейка.

Развитие – силы признак.
И если ты слабым рождён,
Но терпеливо будешь трудиться,
Как эта река, ты станешь силён.

И с горы срываясь,
И по равнине струясь,
Льётся она, не скрываясь 
И никого не боясь.

Река переполнит надеждой
Лес увядший, сухой.
И словно новой, свежей одеждой
Нарядится он листвой.

Так будь ты словно река –
Жизнь и счастье с собой принося,
Пусть ты начнёшь с ручейка,
Помощь порою прося.

Но чистою, светлою силой
Наполнит тебя покой,
И все пойдут за тобой.
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Посохова Дарья, 6 лет 
МАДОУ «Детский сад № 5», с. Щелкун
Руководитель: Федорова Е. В.

Не умыться, не напиться без воды!
Листику не распуститься без воды!
Без воды прожить не могут
Птица, зверь и человек!
И поэтому всегда
Всем везде нужна вода!
Человек, запомни навсегда:
Символ жизни на Земле – ВОДА!
Экономь её и береги!
Мы ведь на планете не одни!

Патрахин Григорий, 6 лет 
МАДОУ «Детский сад № 5», с. Щелкун
Руководитель: Шамсиева Ф. М.

Забота

Мы ходили на родник,
Там устроили пикник,
Родничок мы полюбили,
Там поели и попили.
А когда пошли домой,
Всё прибрали за собой.
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Посохова Дарья,
6 лет
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Шмелёв Олег, 10 лет 
ДОО «Солнечная страна» МАУ ДО ЦВР СГО

Руководитель: Польянова Т. А.

Родник в моём посёлке 

«Три колодца» – родничок
Бьёт из недр из года в год,
Чтобы всем воды напиться:
Кто захочет, тот придёт!
Ведь Земля родник послала
Для своих родных детей.
В нём для путника – прохлада,
С ним дорога веселей!
Чтоб смеялись, умывались, 
Чтоб здоровыми росли,
Чтоб любили всю природу
И родник свой берегли!

Цыро Юлия, 11 лет 
ДОО «Солнечная страна» МАУ ДО ЦВР СГО
Руководитель: Польянова Т. А.

Родник

Я не просто ручей, я родник,
Звонко плещущий свежею влагой.
К роднику путник жадно устами приник
И присел, отдышавшись устало.
Путник, помни: вода – 
Залог жизни в тебе и в природе,
Потому ты нигде никогда
Не сори, не мути – береги её, воду!
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Горнова Полина, 11 лет 
МАУ ДО ЦВР СГО турклуб «РИФЕЙ»

Руководитель: Горнов А. А.

Рассказ о роднике

На нашем заводе давным-давно случилась беда. Люди заболели тяжёлой 
болезнью. Они умирали страшной смертью. Все колодцы стали заражёнными. 
Только один родник был чистым.

Чтобы остановить болезнь, хозяин завода приказал поставить караул и день 
и ночь охранять родник. Люди выздоравливали, а новых заболевших не было. 
После эпидемии в благодарность за спасение люди решили построить часовню 
на месте родника. В неё поместили икону Божьей матери.

Но начались тяжёлые времена для родника. В часовне была сапожная  
мастерская, потом буфет. Долгое время здание пустовало, было частично раз-
рушено. В ключевую воду плохие люди даже бросали мёртвых собак и кошек. 
Сейчас церковь восстановила часовню, но родник больше не течёт. Видимо, 
обиделся на людей.

Берегите родники!
Они нам помогают.

Ахматулина Илона, 7 лет  
МАДОУ «Детский сад № 5», с. Щелкун
Руководитель: Мингалева Е. Ю.

Родники

Родники в народе ключиками называют,
А вода в них целебным свойством обладает,
Чтобы мы здоровыми росли.
Она в них может быть холодной, тёплой, горячей и кипящей.
Родник ухожен должен быть,
Ведь без человека ему не обойтись.
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МАОУ СОШ № 9, с. Щелкун
Руководитель: Ежова Д. Д.
РОДНИК ПАМЯТИ СЕРГЕЯ СОСНИНА

Мезенцева Виктория,
2 «Б» класс МАОУ СОШ № 23,
Руководитель: Чернигова А. Р.
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Аширов Амир, 
4 класс МАОУ СОШ № 23, г. Сысерть
Руководитель: Деменьшина М. В.
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Мятковский Арсений,
3 класс МАОУ СОШ № 23, г. Сысерть
Руководитель: Деменьшина М. В.
СЕРЕБРО РОДНИКА 

Луценко Никита,
3 класс МАОУ СОШ № 23, г. Сысерть
Руководитель: Чернигова А. Р.
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Рощектаева Дарья, Турыгина Виктория, 
МАУ ДО ЦВР СГО Объединение «Золотые ручки», г. Сысерть
Руководитель: Лебедева Л. М.

ПОТОПАЕВСКИЙ КЛЮЧ
витраж
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Тугулымская городская станция  
юных туристов Тугулымский ГО

Шабарова В. 
ТИШИНА
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Белоногова Анна, 11 класс

Зоиров Денис, 6 класс
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Белова Валерия,
6 класс
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Шанаурина В.
ГУРИНСКИЙ РОДНИК

Зыкова Юлия, 9 класс



Илларионова Виктория,
11 класс
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